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Deep
Democracy



Sustainable change only 
happens with the consent of 

all parts
-

Arnold Mindell 
(grondlegger van Deep Democracy)



Boeken

Deep Democracy, de wijsheid van de minderheid, Jitske Kramer (Nederlands)
https://www.managementboek.nl/boek/9789462763685/deep-democracy-jitske-kramer

Now we’re talking, Deep Democracy in actie, Frank Weijers (Nederlands) 
https://www.managementboek.nl/boek/9789082224917/now-were-talking-frank-weijers

Deep Democracy of Open Forums, Arnold Mindell:
http://www.aamindell.net/books-by-arnold-mindell#openforums

Sitting in the Fire: Large Group Transformation Through Diversity And Conflict, Arnold Mindell: 
http://www.aamindell.net/books-by-arnold-mindell#sittinginthefire

Inside the NO: 5 steps to decisions that last, Myrna Lewis:
https://www.amazon.nl/Inside-NO-Steps-Decisions-English-ebook/dp/B07G2NBSRG
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Artikelen

u Mag je ook ‘boehoe’ zeggen? (Jitske Kramer): 
https://www.innovatiefinwerk.nl/sites/innovatiefinwerk.nl/files/field/bijlage/jitske_kramer_-
_mag_je_ook_boehoe_zeggen_tvb.pdf

u Deep Democracy in het voortgezet onderwijs (Frank Weijers): https://spelenmetruimte.nl/wp-
content/uploads/2021/01/Artikel-DD-in-Van-12-18-september-2020-1.pdf

u Deep Democracy in de klas, basisonderwijs (Minka Jongkind):
https://www.metminka.nl/wp-content/uploads/2017/09/Artikel-Deep-Democracy-in-de-klas-
17092017.pdf

u Building Tribes, zo doe je dat (Jitske Kramer & Danielle Braun):
https://jitskekramer.nl/wp-content/uploads/Preview-Mini-boekje-Building-Tribes.pdf

u Het gaat om zowel power als love (Jitske Kramer & Danielle Braun): Downloadlink van dit artikel
u Van een kwantitatieve naar een kwalitatieve democratie (jaarboek van griffiers): https://deep-

democracy.net/wp-content/uploads/2016/11/Jaarboek_VvG_2016_Georgopoulou_interview-
1.pdf?x39853

u Tussen hoofd en onderbuik zit ons hart (Johan Fretz in De Linker Wang) 
https://www.nieuwwij.nl/interview/tussen-hoofd-en-onderbuik-zit-ons-hart/
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Videolinks  

Uitleg Groepsdenken (Jitske Kramer):
https://www.youtube.com/watch?v=4-FJCI_KZ6o
Uitleg sabotagelijn (Jitske Kramer): 
https://www.youtube.com/watch?v=FYQgxtg8Bzg&list=PL0Kp08Ff6_kn7I9uZqjlRFjtwGo7KBhLP&index=83

Verhaal van de koning (autocratische besluitvorming): 
https://www.youtube.com/watch?v=aM-PAOkS78o
Uit de hokjes komen, doe je zo (All that we share, TV2):
https://www.youtube.com/watch?v=jD8tjhVO1Tc&list=PL0Kp08Ff6_kklOuNwU3392lYHdvCoCVoi&index=3
There’s a Paradox to being human (Simon Sinek): 
https://www.youtube.com/watch?v=p349WK88SQo&list=PL0Kp08Ff6_kn7I9uZqjlRFjtwGo7KBhLP&index=104

Mining the gold of conflict (Myrna Lewis, TED Talk): 
https://www.youtube.com/watch?v=igMe6OxSGzk

Durf anders te zijn (korte muziekclip):
https://www.youtube.com/watch?v=R_GXM7s7NkI&list=PL0Kp08Ff6_kn7I9uZqjlRFjtwGo7KBhLP&index=82
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